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Presentacion

ELXVII Congreso Regional Explora de Investigacion e Inno-
vacion Escolar 2021, Region de Los Lagos, es desarrollado
por el Proyecto Asociativo Regional, PAR Explora Los Lagos
del Ministerio de Ciencia, Tecnologia, Conocimiento e
Innovacion, ejecutado por la Universidad Austral de Chile,
Sede Puerto Montt.

Este libro tiene por objetivo plasmar el trabajo realizado
por 18 equipos de investigacion e innovacion cientifica
escolar de diferentes establecimientos educaciona-
les pertenecientes a las provincias de Chilog, Osorno y
Llanquihue de la Region de Los Lagos, una region extensa
en territorio, que alberga una diversidad de culturas,
ecosistemas, conocimientos y saberes. La curiosidad,
asombro y preocupacion por el entorno natural y cultural
de las comunidades educativas de la Region quedan de
manifiesto en los trabajos que el lector podra descubrir.
En las proximas paginas podremos encontrar investi-
gaciones cientificas, tecnologicas y de innovacion, tan

interesantes como diversas en tematicas y territorialidad.
El compromiso de docentes, estudiantes y comunidades
educativas queda de manifiesto en cada una de las 18
investigaciones cientificas escolares que se presentan
en el Congreso de este afo, en cada una de ellas se
refleja meses de trabajo y dedicacion y por sobre todo
el compromiso de nifos, nifas y jovenes por entregar
soluciones a problematicas de su entorno.

El Equipo del PAR Los Lagos tiene como principal tarea
que cada afo sean muchas mas las comunidades edu-
cativas que se unan a este tipo de acciones y que juntos
podamos contribuir a la creacion de una cultura cientifica
con pertinencia territorial. Esperamos que disfruten de
este viaje por las inquietudes y propuestas de los/as
estudiantes de nuestra region.

Equipo Proyecto Explora Los Lagos
Universidad Austral De Chile, Sede Puerto Montt
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“LA FUNCION DE LA TIPULA EN LOS
HUMEDALES DE CHILOE”
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Autores
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Profesor/a Asesor/a
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Esta investigacion escolar se enfocé en conocer
de qué manera la Tipula (también conocida como
zancudo o mosquito gigante) contribuye al equi-
librio ecosistémico en los humedales en Chiloé.
Especificamente, se buscd conocer el rol que juega
en la polinizacion de las especies presentes en los
humedales y su contribucion al ecosistema, ademas
de conocer cuales son sus depredadores.

La metodologia de trabajo aplicada fue el “ciclo de
indagacion”, proceso que comprende la seleccion de
un tema de investigacion, el planteamiento grupal
de una pregunta de investigacion, una hipotesis,
un objetivo general y objetivos especificos. Pos-
teriormente, cada integrante del equipo realizo
una revision bibliografica. En paralelo, mediante la
participacion en un taller de metodologia cientifi-
ca, las y los estudiantes fueron aprendiendo como
desarrollar una investigacion cientifica paso a paso.
No se pudo realizar trabajo de campo ni salidas a
terrenos debido a las restricciones sanitarias, por
lo que la investigacion fue de tipo no experimental.

La revision de la literatura mostrd que la Tipula
habita ecosistemas maritimos, lluviosos o lugares
hamedos en general. Son insectos principalmente
detritivoros, es decir, se alimentan de materia organi-
ca en descomposicion, por ejemplo, de raices, frutos
y desechos. Existe mayor nimero de ejemplares
de este insecto en los humedales costeros de la
localidad de Chilog, como el humedal de Putemun
ubicado en la peninsula de Rilan, en los alrededores
de Castro. Cuando son adultas algunas de ellas se
alimentan del néctar de las flores. A la vez, con
sus patas pueden esparcir el polen, es decir, son
insectos polinizadores. La Tipula cumple la funcion
de reciclar nutrientes al alimentarse de materia
organica en descomposicion y de polinizador. De
esta manera, contribuye al flujo de la materiay la

energia en estos ecosistemas y al fendmeno de la
polinizacion. Algunos depredadores naturales de
la Tipula son aracnidos, peces, aves, crustaceos y
algunos mamiferos y anfibios, ademas de los seres
humanos, que muchas veces las matamos pensando
que se trata de zancudos.

De esta manera, los resultados de la investigacion
demuestran que la Tipula tiene dos funciones en
los humedales y demas ecosistemas que habita:
polinizacion y reciclado de nutrientes. En este sen-
tido, se confirmé la hipotesis inicial de que “la Tipula
cumple la funcidn de polinizador en los humedales
de Chiloé”.
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“LA IMPORTANCIA DE LA ARANA
DE RINCON EN LOS ECOSISTEMAS
CHILOTES”
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A partir de la hipotesis inicial de que “la arana de
rincon controla las plagas en los ecosistemas chi-
lotes”, este trabajo de investigacion escolar busco
conocer el rol que cumplen las araias de rincon en los
ecosistemas de Chiloé. Como objetivos especificos,
se plantearon conocer su biologia reproductiva y
dieta de alimentacion; caracterizar su habitat y con-
ocer la fauna acompanante del lugar donde habita.

La metodologia contemplo una investigacion de tipo
no experimental cualitativa, en base a la aplicacion
del “ciclo de indagacion”, proceso que contempld una
revision bibliografica para saber mas sobre la arafia
de rincon y su importancia en el ecosistema local.

A partir de esta investigacion, el equipo descubrio,
entre otros, que la arafia de rincon (Loxosceles laeta)
, como la mayoria de los aracnidos, es carnivora; se
alimenta de grillos, mosquitos, polillas y escarabajos.
Este aracnido se reproduce en los meses mas calidos
del afo; el nimero de huevos que puede poner es
de 30a 140y tardan en crecer entre 450 a 465 dias.
Es una arafia errante, solitaria, asociada al ambiente
doméstico, cuyos habitats preferidos son los rincones
oscuros dentro de closet, entretechos, estantes entre
ropas y toallas, o detras de cuadros. También puede
ser encontrada en los exteriores bajo rocas, troncos,
grietas, etc. La funcion de arafia de rincén es el con-
trol y la regulacion de las poblaciones de insectos
como grillos, mosquitos, polillas y escarabajos, al
igual que otras especies de aranas. Ademas, sibien la
mordedura de esta arana posee un veneno peligroso
para los humanos, ella evita morder si no se siente
atacada. La arana de rincon es un depredador activo
y como tal surol dentro del ecosistema es mantener
el equilibrio de las poblaciones de otros tipos de
insectos que son presa.

La conclusion de este equipo de investigacion es que
la arafa de rincon cumple una funcién fundamental:
se alimenta de insectos o incluso pequenos roedores,
y son muy importantes para controlar las plagas que
puedan dafiar nuestro ecosistema, huertos o jardines.



“EFECTOS DEL USO FRECUENTE
DE LA MASCARILLA EN NUESTRO
ORGANISMO”
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Autores
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El uso frecuente de mascarillas, junto al lavado de
manos, son habitos de proteccion contra el COVID-19
que ya forman parte de nuestras rutinas. Sin embargo,
una de las principales consecuencias de estos nuevos
habitos es el aumento de las afecciones de la piel.

A partir de la hipotesis de que el uso prolongado de
la mascarilla podria provocar efectos en el cuerpo
humano como dolor de cabeza, resequedad de la
piel y picazon en los 0jos, el equipo a cargo de esta
investigacion escolar se planted como objetivo gen-
eral conocer el material utilizado en la confeccion
de las mascarillas y los efectos que su uso frecuente
provoca en el cuerpo humano.

A partir de una metodologia no experimental y cuan-
titativa, se realizd una investigacion bibliografica y
se aplico una encuesta a integrantes de la comu-
nidad educativa, cuyos resultados dieron lugar a la
comprobacion de la hipotesis inicial.

Puntualmente, los resultados permitieron conocer,
en primer término, la materialidad de las mascarillas.
En segundo lugar, la revision bibliografica confirmo
que el uso prolongado de mascarilla produce la
inhalacion continuada de los microbios acumula-
dos en ella, lo que puede predisponer a padecer
infecciones. Otros efectos del uso frecuente de mas-
carilla serian ojos secos, debido al flujo de aire que
ésta genera, lo que lleva a que se desestabilice la
pelicula de la lagrima; piel seca, que puede causar
enrojecimiento, hinchazén, ardor y picazon; labi-
os agrietados; y picazon (sarpullido e irritaciones
en la cara). Finalmente, los datos de la encuesta
aplicada en la comunidad escolar revelaron que

las mascarillas producen: ahogo (11%), hinchazon,
ardory picazon (17%), ardor y picazon (17%), labios
resecos y agrietados (249%), sarpullido e irritaciones
en la caray el cuello (14%), dificultad para respirar
(10%), sensacion de ahogo (7%).

En conclusion, se indica que sise cumple la hipotesis,
ya que el uso frecuente de mascarilla tiene efectos en
el cuerpo humano, que podrian ser dolor de cabeza,
resequedad de la piel y picazdn en los ojos, aunque
el principal efecto es la acumulacion de bacterias
y mMicroorganismos.
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“NEW DOUBLE STAR IN
CENTAURUS"”

Categoria
Innovacion

Area disciplinar:
Ciencias Naturales

Nivel
Educacion Basica

Autores
Mila Bunse Heran, Maximilian Reinke Rojas

Profesor/a Asesor/a
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Establecimiento Educacional
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El estudio de las estrellas binarias es fundamental
para poder determinar las caracteristicas de las
estrellas. La presente investigacion escolar busco
contribuir con la identificacion de doble dptica o
doble fisica de una estrella que no se encuentra cat-
alogada aun en el Washington Double Star Catalog
(WDS) y corresponderia, por tanto, a la clasificacion
de una estrella nueva.

Para la investigacion se revisaron tres fuentes de
informacion: las imagenes obtenidas mediante el
uso de los telescopios de la red de Las Cumbres
Observatory, las imagenes de archivos publicos de
otros telescopios, y la informacion pablica del ob-
servatorio espacial Gaia. Se realizaron mediciones
astromeétricas en las imagenes de manera de poder
establecer la separacion y el angulo de posicion de
las estrellas, lo que permite establecer el movi-
miento relativo de ambas estrellas, e identificar una
orbita respecto del centro de masa del sistema en
caso de ser un par fisico.

La informacion obtenida a partir de esta investi-
gacion indica que el par es posiblemente optico.
Sin embargo, el equipo concluye que esta eviden-
cia no debe tratarse como concluyente debido a
los limites de la derivacion de cantidades fisicas
de las mediciones astrométricas de Gaia. Resulta
necesario , por tanto, realizar nuevas mediciones
en los proximos anos para establecer con certeza la
naturaleza de esta nueva componente del sistema
WDS 14039 - 6219.

Este trabajo habria sido aceptado para ser publica-
do en el primer semestre de 2022 en la Journal of
Double Star Observations y cuenta con el apoyo de
Las Cumbres Observatory.



“IMPACTO DE LOS VIDEO JUEGOS
EN EL AMBITO SOCIOEMOCIONAL
DE LOS ADOLESCENTES DE LA
ESCUELA ORIENTE DE QUELLON EN
CONTEXTO DE PANDEMIA"

Investigacion
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Los Lagos

El objetivo de esta investigacion fue describir la
influencia de los videojuegos en las relaciones
interpersonales de los adolescentes en un contexto
de pandemia: ¢Como afectan los video juegos en
las relaciones interpersonales en adolescentes
de la Escuela Oriente de la comuna de Quellon?
¢Qué relacion existe entre el uso de videojuegos
y el desarrollo de habilidades sociales? El equipo
escolar establecid la siguiente hipotesis: “Los
videojuegos afectan de manera positiva las
relaciones interpersonales en los adolescentes en
contexto de pandemia, ya que permiten el desarrollo
de habilidades sociales que el jugador utiliza en el
mundo real”.

A través de una metodologia exploratoria
descriptiva, se buscd, mediante la aplicacion de
encuestas a estudiantes y entrevistas a docentes y
apoderados, identificar la cantidad de tiempo que los
adolescentes dedican a jugar video juegos; indagar
acerca de la preferencia de tipos de videojuegos en
adolescentes; identificar los niveles de habilidades
sociales que manifiestan los adolescentes durante
el juego; e identificar si los estudiantes aplican las
competencias relacionadas con las habilidades
sociales en el mundo real.

El estudio permitio corroborar la hipotesis, siendo
las habilidades sociales mas desarrolladas durante
el juego, ademas del desarrollo de la empatia, la
autoestima y la amistad. Sin embargo, también se
pudo establecer que en relacion a la comunicacion
efectiva, en la vida real los adolescentes pasan
muy poco tiempo interactuando con personas de
su entorno. En este marco, el equipo invita al lector
a descubrir qué hay detras de los video juegos,
los aspectos positivos y negativos que afectan las
relaciones sociales de los jovenes.
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“EXPLORACION DEL FONDO
MARINO”

Innovacion
Ingenieria y Tecnologia

Educacion Basica

Dennis Salazar Manao, Aini Oyarzo Peranchihuay,

Victoria Molina Vargas

Claudia Mafiao Oyarzo

Colegio Isla Tenglo

Puerto Montt

Los Lagos
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La pescainsostenible e ilegal, el trafico maritimo, la
contaminacion y los efectos del cambio climatico
llevan décadas amenazando los fondos marinos, y
el borde costero de la Isla Tenglo pareciera no estar
ajeno a esta situacion. Asi lo plantea un equipo de
estudiantes de 5° y 7° afo basico del Colegio Isla
Tenglo, ubicado en esta pequefa isla frente a la ciu-
dad de Puerto Montt, cuya comunidad, conformada
en gran parte por pescadores y recolectores de orilla,
sefnala que deben ir cada vez mas lejos para lograr
pescar y recolectar mariscos.

¢En qué estado se encuentra el fondo marino de la
isla? ¢Qué tipo de residuos se podran encontrar? ;Se
necesitara un plan de accion para mejorarlo? Estas
y otras preguntas fueron las que motivaron a los
estudiantes a crear un proyecto de innovacion en el
area de la Ingenieria y Tecnologia, para recolectar
datos que ayudaran a dar respuesta a las preocu-
paciones de su comunidad.

El proyecto, que alinearon con el Objetivo de De-
sarrollo Sostenible (ODS) N°14 de Naciones Unidas,
referido a “conservar y utilizar sosteniblemente los
0céanos, los mares y los recursos marinos”, propuso
la creacion de un robot submarino automatizado
de investigacion y exploracion, que provisto de una
camara, pudiese llegar al fondo marino y revelar su
estado. Como segunda etapa, se le anexarian otras
funciones, como un brazo extensible, sensores de
reconocimiento y un estanque adicional, para guardar
en él los residuos encontrados, con énfasis en los
residuos plasticos.

Tras tres meses de trabajo colaborativo, lograron
la creacion del robot “Héctor Carlos Wally”, con
programacion mBlock que los estudiantes han ido
adaptando de acuerdo a sus objetivos. A la fecha, el
robot es funcional y puede realizar recorridos cortos,

aunque persiste el gran desafio de conseguir una
camara que les permita visualizar el fondo marino,
pendiente a la fecha.



Trabajos de
Educacion
Media
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“EFECTO DE LA ACTIVIDAD
ANTROPOGENICA SOBRE LAS
CARACTERISTICAS FISICAS Y
BIOLOGICAS DE LAS AGUAS DEL
CANAL CAICAEN (CALBUCO, X
REGION)”

Categoria
Investigacion

Area disciplinar:
Ciencias Naturales

Nivel
Educacion Media

Autores
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Profesor/a Asesor/a
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Establecimiento Educacional
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Calbuco
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18

El canal Caicaén es una zona maritima ubicada en
la comuna Calbuco, a 56 kildometros de la capital
regional, Puerto Montt. Antiguamente, el traslado de
la isla al continente se hacia por medio del balseo,
hasta que se optd por unirambos lugares a través de
un puente rocoso de 300 metros de ancho llamado
“Pedraplén”. Aunque su construccion se inicio el afio
1964, a la fecha se tiene escasa informacién respecto
a lainfluencia en el medio ambiente provocada por
el pedraplény otras acciones humanas que pueden
afectar la zona intermareal del canal.

Ast, y en base a la hipotesis inicial “La intervencion
antropogénica influye sobre las caracteristicas fisi-
cas y biologicas de las aguas del Canal Caicaén’,
la investigacion escolar se planted el objetivo de
evaluar caracteristicas biologicas y fisicas del este
canal en funcion de la intervencion antropogénica.
Esto se realizd mediante tres estaciones de estudio
(E1, E2 y E3) en distintas areas del canal, donde se
hizo un muestreo cualitativo de organismosy toma
de muestras para analisis de coliformes fecales
y totales. Las distancias desde el Pedraplén (E1)
son aproximadamente: E1 a E2: 1,58 Km,y E1 a E3:
4,94 km.

Los resultados obtenidos en cada estacion presen-
taron considerables diferencias: las mas afectadas
fueron E1 Y E2 con un excedente nimero de coli-
formes y menor variedad de organismos bentonicos,
en comparacion con E3, que de acuerdo al analisis
microbioldgico, no presentd alteraciones, y no hubo
impacto en la fauna intermareal.

En conclusion, la hipotesis de esta investigacion fue
aceptada, puesto que la intervencion antropogénica
influye sobre las caracteristicas fisicas y bioldgicas
de las aguas del canal Caicaén, viéndose reflejado
en el exceso de coliformes fecales en E1 Y E2, que

son las zonas con mayor flujo antropico y aledaias al
pedraplén, a diferencia de E3, que presentd el menor
namero de coliformes y mayor variedad de organis-
mos en la intermareal, ya que es un area rural, poco
urbanizada, y con mayor distancia del pedraplén.



“ESTADO DE CONSERVACION DE LA
FAUNA SILVESTRE DE CHILOE”
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Asesor/a Cientifico/a
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Este proyecto escolar tuvo como objetivo general
investigar el estado de conservacion de las especies
silvestres mas representativas de Chiloé. Como ob-
jetivos especificos, se planted realizar un catastro
de las principales especies animales presentes en
Chilog; revisar literatura relacionada a la fauna nativa
local, y conocer los tipos de clasificacion.

Sobre la hipotesis inicial “las especies mas repre-
sentativas de Chiloé se encuentran en un estado
de conservacion vulnerable”, se investigo sobre las
especies animales silvestres presentes en Chilog, y
sobre las categorias de conservacion en que dichas
especies se encuentran, esto Gltimo, en base a la
tabla definida por la Union Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN). El énfasis
estuvo en las tres especies indicadas por Corporacion
Nacional Forestal (CONAF) y Organizaciones no Gu-
bernamentales (ONGs) como las mas representativas
de la isla: monito del monte, pudd y zorro chilote.

Como resultado, se logrd definir un listado de 21
especies, incluidas las tres mas representativas,
consignando el estado de conservacion de cada
una, comprendiendo y ordenando las categorias de
conservacion utilizadas internacionalmente. De las
especies revisadas, 8 se ubicaron en las categorias
de mayor amenaza, y al considerar las 3 mas repre-
sentativas, todas estan amenazadas, por lo que se
hace urgente implementar acciones para protegerlas
y preservarlas por mas tiempo.
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“CONOCIMIENTO DE LA
CIUDADANIA DE QUELLON SOBRE
LOS USOS Y PROPIEDADES

DEL POMPON (SPHAGNUM
MAGELLANICUM)”

Categoria
Investigacion

Area disciplinar:
Ciencias Naturales

Nivel
Educacion Media

Autores
Javiera Borquez, Mauricio Marquez

Profesor/a Asesor/a
Camilo Rojas Valdivia

Asesor/a Cientifico/a
Lucia de la Fuente

Establecimiento Educacional
Colegio Quellon

Comuna
Quelldn

Region
Los Lagos
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Las turberas de Chiloé representan uno de los eco-
sistemas mas importantes de laisla al proveer diver-
S0S servicios ecosistémicos, como la regulacion del
ciclo hidrico y la obtencion de diversos productos
medicinales. Actualmente, las turberas se enfrentan
avarias amenazas, entre las que se encuentra la ex-
traccion y sobreexplotacion del pompdn (Sphagnum
magellanicum Brid), su principal componente. En
este escenario, el conocimiento de la ciudadania
sobre su importancia y la de sus servicios eco-
sistémicos resulta fundamental para su proteccion.

Asi, el equipo escolar del Colegio Quelldn diseiio
una investigacion cuantitativa para conocer la
percepcion de la comunidad sobre la importancia
del pomp6n y sus potenciales usos como agente
antimicrobiano.

De 155 encuestas aplicadas, se obtuvo que los gru-
pos pertenecientes a pueblos originarios, los que
tienen ensefanza basica incompleta o un postgrado,
y los que se encuentran entre 41 y 50 afios, cono-
cen evidencias sobre el efecto antimicrobiano del
pompon. Ademas, el grupo de entre 10 y 17 aios
no ha tenido experiencias con el pompon como
planta medicinal, mientras que los de mayor edad
sideclaran usos del pomp6n con fines medicinales.

De esta manera, se comprueba que existe un descono-
cimiento general de los usos medicinales del pompon,
aunque el porcentaje varia de acuerdo al analisis
de grupo. Finalmente, se plantea la importancia de
profundizar en los conocimientos etnobotanicos de
la comunidad de Quelldn, por estar ante un posible
caso de extincion de la experiencia.



“AVES DEL HUMEDAL DEL RIO
MAULLIN: SANTUARIO DE LA
NATURALEZA”
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Autores
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Maullin
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La presente investigacion escolar buscé conocer
las especies de aves presentes en el humedal del
rio Maullin, caracterizar su vegetacion y evaluar el
rol de ésta en la presencia de aves en el humedal.

A través de la revision bibliografica, la consulta de
fotografias y documentacion, y la bisqueda de an-
tecedentes en el Departamento de Medio Ambi-
ente de la Municipalidad de Maullin, el equipo logré
conocer con mayor profundidad las diferentes especies
de aves del rio Maullin, caracterizando su habitat,
modo de alimentacion, migracion, épocas reproduc-
tivas y caracteristicas fisicas, entre otros. También
pudo determinar que el tipo de vegetacion existente
es en su mayoria de la familia de las juncaceas, y
que la vegetacion en el humedal del rio Maullin es
fundamental para la reproduccion, alimentacion y
mimetizacion de las aves.

A modo de conclusion, plantean que el humedal
del rio Maullin cumple con todas las caracteristicas
necesarias para la subsistencia de las mas de 90
especies que habitan en el lugar, muchas de ellas,
aves migratorias.
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“DIAGNOSTICO DE LA PERCEPCION
Y CONDUCTAS HACIA LA
SEPARACION DE RESIDUOS
DOMICILIARIOS DE LOS
HABITANTES DE LA COMUNA DE
ANCUD”

Investigacion
Ciencias Sociales
Educacion Media

Sofia Gajardo Hernandez, Pola Ojeda Antil, Valentina
Mansilla Guentelican, Macarena Guajardo Miranda

Sandra Hernandez Soto
Alejandra Sanchez Bravo
Liceo Comercial El Pilar
Ancud

Los Lagos
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Los procesos de crecimiento demografico, junto a
los altos niveles de consumo que la sociedad ex-
perimenta, constituyen factores que incrementan la
generacion de residuos solidos domiciliarios. Si bien
la crisis de la basura y los residuos en la comuna de
Ancud no es una problematica nueva, la percepcion
de la comunidad ancuditana es que en los Gltimos
anos esto ha ido en aumento.

En este contexto, el equipo de investigacion del Liceo
Comercial EL Pilar de Ancud se planted la siguiente
pregunta: “¢Puede una aplicacion movil incentivar y
facilitar, conductas responsables de los ciudadanos
respecto a sus desechos domiciliarios en la comuna
de Ancud? ¢sera esto la solucion a la problematica
ambiental?”

A partir de la hipotesis “La conducta de la comuni-
dad ancuditana es negativa frente a la separacion de
residuos organicos e inorganicos”, el equipo decidio el
objetivo de generar un diagnostico sobre la percep-
cion y las conductas hacia la separacion de residuos
domiciliarios, a través de un estudio exploratorio no
experimental, cualitativo y cuantitativo.

Para ello, se cred una encuesta anénima de 15 pre-
guntas que se aplico a 109 pobladores, todos mayores
de edad; los datos recopilados fueron tabulados y
contrastados con la bibliografia consultada.

Los resultados evidenciaron que al 991 % de en-
cuestados les afecta el exceso de basura que ob-
servan en la comuna, pero solo un 76,1 % separan
sus residuos inorganicos y organicos demostrando
inconsecuencia en el actuar. EL 23,9% no separa los
residuos y las razones que indican son que no es
importante, que no conocen o faltan puntos limpios,
0 que no estan informados sobre el tema, entre
otras. No obstante, el 85,3% de los encuestados
tiene tiempo para separar sus residuos y el 100%

de ellos afirma que es importante la separacion para
disminuir la cantidad de basura. Ademas, la creacion
de una aplicacion de teléfono que indique puntos de
acopio o teléfonos de quienes retinan residuos tanto
organicos como inorganicos les serviria de ayuda.
De esta manera, se refuta la hipotesis inicial, ya que
la voluntad para cambiar la problematica ambien-
tal de la comuna si esta, pero falta socializar con
la comunidad la informacion sobre las instancias
existentes para la gestion de residuos.



“IMPLEMENTACION DE
SUBESTACION ELECTRICA EN
CHOROIHUE ;QUE TAN INFORMADA
ESTA SU COMUNIDAD?”

Investigacion
Ciencias Sociales
Educacion Media

Josefa Soto Cardenas, Luis Acevedo Barria, Rocio Vargas
Yanez, Sergio Pérez Beltran

Lorena Mansilla Gallardo
Alejandra Sanchez Bravo
Liceo Comercial EL Pilar
Ancud

Los Lagos

Esta investigacion escolar buscd analizar el nivel
de informacidon que maneja la poblacion de los
sectores de Llanco y Choroihue respecto de la im-
plementacion de la subestacion eléctrica ubicada
en sus proximidades, planteando la siguiente hipote-
sis: “Los pobladores de las comunidades de Llanco
y Choroihue, aledanos a la subestacion eléctrica
ubicada en el cruce de Choroihue, poseen un bajo
nivel de informacion referente a la implementacion
de esta subestacion eléctrica durante el afio 2021".

La investigacion, exploratoria-descriptiva de tipo
cuantitativa y cualitativa, contempld en primer
término una revision bibliografica respecto a la
energia eoblica, sus ventajas, desventajas y norma-
tiva, asi como sobre los efectos que trajo consigo
la implementacion de otras subestaciones eléctri-
cas en distintos sectores del pais. Posteriormente,
se aplicaron encuestas simples y andnimas de 8
preguntas con alternativas y 3 preguntas abiertas,
para medir el nivel de informacién y conocimiento
de los pobladores.

El analisis de los resultados arrojé que el nivel de
informacion de los encuestados es deficiente, con-
firmando la hipotesis inicial. Si bien se siguieron
ciertos protocolos para informar a la comunidad por
parte del SEAy la empresa a cargo de la construc-
cion, puede que su alcance no haya sido el ideal
para la comprension de la poblacion.

El equipo concluyd que la falta de informacidn en la
comunidad es un tema significativo, lo que los lleva
a plantear la necesidad de implementar acciones
para informar, concientizar y educar a la poblacion,
a través de charlas, correos electronicos o cadenas
informativas via redes sociales.
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“EL GRAN DILEMA QUE CONLLEVA
LA INSTALACION DE UN PARQUE
EOLICO EN MAR

BRAVA SIN RESPONSABILIDAD”

Investigacion
Ciencias Sociales
Educacion Media

Yamilett Gonzalez Asencio, David Sandoval Barria,
Ignacio Mansilla

Lorena Mansilla Gallardo
Alejandra Sanchez Bravo
Liceo Comercial El Pilar
Ancud

Los Lagos
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Este proyecto de investigacion buscd analizar el
impacto social y natural que conlleva la instalacion
de un parque edlico en el sector de Mar Brava. Para
ello, se realiz6 unarevision bibliografica y se disefid
una encuesta de tipo cuantitativa y cualitativa que
se aplico a la comunidad de Mar Brava, a objeto de
medir su conocimiento sobre los parques e6licos.

De acuerdo a los resultados, la mayoria de los
encuestados tiene conocimiento sobre qué es un
parque eblico (85,7%) y como funciona (76,2%).
Ademas, la mayoria piensa que la construccion de
un parque edlico sin un buen plan de manejo dafiara
alafauna (85,7%), a la flora (66,7%) y la comunidad
(19%). Asimismo, 95,2% piensa que los mayores
beneficiados con un parque eblico seran la comu-
nidad, 95% la flora y 4,8% la fauna.

Al conocer la percepcion de los habitantes del sector
de Mar Brava respecto de la instalacion de un parque
edlico, se puede inferir que la mayoria esta de acu-
erdo con su construccion, siempre y cuando exista un
buen plan de manejo en el cual no se dafe al medio
ambiente. En este sentido, el grupo concluye que si
toda la comunidad esta bien informada se pueden
generar grandes cambios. Ademas, si hay un buen
proyecto de construccion de un parque ebélico que
beneficie y respete tanto a la sociedad como al
ecosistema, el proyecto funciona a la perfeccion.

Como proyeccion, pretenden entregar mas infor-
macion respecto a la tematica para que las personas
estén al tanto de los dafos y beneficios que podria
conllevar la ejecucion de futuros proyectos.



“DISPOSITIVO CONTROLADOR DE
CO2 EN RECINTOS CERRADOS DE
TRABAJO”

Una de las medidas sanitarias que ha instalado
la actual pandemia del COVID - 19 ha sido la
ventilacion permanente de los espacios cerrados.
Sin embargo, en un contexto escolar de retorno a
clases presenciales, los estudiantes de la region
se ven enfrentados a bajas temperaturas, lluvias
y contaminacion, dificultando mantener puertas
y ventanas abiertas permanentemente.

Frente a ello, el equipo escolar del Colegio Em-
prender Osorno se planted la siguiente hipotesis:
“Creemos que es posible desarrollar un dispositivo
regulador de CO2 para ambientes cerrados, que
funcione como un indicador de baja ventilacion
y a su vez active ventiladores para renovar el
aire”. Surge asi el objetivo general de crear un
dispositivo tecnolégico que permita regular los
niveles de didxido de carbono en ambientes cer-
rados y utilizarlo como indicador de ventilacion.
Se plantean asimismo los siguientes objetivos
especificos: implementar circuito electrénico
para el funcionamiento del dispositivo; desarrollar
programacion para el dispositivo; determinar las
concentraciones de Dioxido de Carbono (CO2) y
la temperatura ambiental de lugares cerrados; y
evaluar el funcionamiento de extractores de aire
automatizados para la renovacion del aire.

Con los objetivos ya establecidos, comienza la
creacion de este dispositivo, logrando como re-
sultado desarrollar el circuito electrénico con el
microcontrolador Arduino NANO vinculado a un
sensor de CO2 y otro de temperatura ambiental,
sefalando los valores de medicion en pantalla LCD.

Gracias a la programacion, los Led indicaron el
estado de la concentracion de CO2. Ademas, ven-
tilador y extractor se activaron automaticamente
durante 5 minutos para generar la renovacion
del aire, y luego volver a medir las concentra-
ciones de CO2 de manera continua. El dispositivo
logrd determinar las concentraciones de CO2 y
la temperatura ambiental en salas de clase y
laboratorio de ciencias del colegio Emprender
Osorno, demostrando que la programacion y el
circuito electronico funcionaron adecuadamente.

Como conclusion, el dispositivo controlador de CO2
permitio regular los niveles de didxido de carbono
en ambientes cerrados. Funciond correctamente
cumpliendo las expectativas planteadas, y trans-
formandose en un proyecto viable por su bajo costo
y gran aporte a la mitigacion de los contagios de
COVID-19, en comparacion con dispositivos dis-
ponibles en el mercado.
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“DISTOPIA ADOLESCENTE, EL
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Este proyecto consistio en una investigacion cuali-
tativa exploratoria para analizar desde una mirada
critica “el imaginario distopico adolescente” y su
materializacion en la literatura y el cine.

El equipo, conformado por alumnos de 2° medio
del Liceo Francisco Vidal Gormaz de Maullin, se
planted como hipotesis que las distopias literarias
y del cine concebidas para el pablico adolescente
desde hace un par de décadas, presentan una época
de grandes miedos, catastrofes y futuros incier-
tos, respondiendo a un imaginario adolescente
gue se presenta, por un lado, como anti sistémico,
inestable, ansioso e individualista, y por otro, rev-
olucionario, leal, amante de la libertad y la familia.

El trabajo de investigacion contempl6 la lectura
de obras que forman parte del género “distopico”,
desde el clasico “Fahrenheit 451”de Ray Bradbury,
hasta la trilogia de Verdnica Roth compuesta por
‘Divergente”, “Insurgente” y “Leal”, ademas de
la cinematografia de género distopico dirigida
a una audiencia adolescente-juvenil, como “Los
Juegos del Hambre”del director Gary Ross (2012),
y “2Qué le paso a Lunes?” del director Tommy
Wirkola (2017).

La metodologia contempld actividades individuales
de investigacion, recopilacion, lectura, observacion
y analisis a través de fichas bibliograficas y de
analisis cinematografico, las que posteriormente
fueron puestas en comdn en actividades conjun-
tas realizadas de manera remota, a través de la
plataforma Zoom y por Whatsapp.

Como conclusion, el equipo de investigacion con-
firmo la hipdtesis planteada, aunque consignando
que ésta se trataria de una mirada simplificada,
pues el imaginario adolescente es mas complejo
y amplio. En este sentido, abren la puerta a nue-
vas investigaciones para explorar y analizar el
imaginario adolescente y su materializacion en
la literatura y el cine, fomentando en los jovenes
el interés por la lectura y el séptimo arte.



“INVESTIGACION DE CONTENCION
PSICOSOCIAL PARA LA
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La hipotesis inicial de esta investigacion escolar
plantea que “los métodos educativos del cole-
gio Pumahue Puerto Montt no cumplen con las
necesidades psicosociales de los estudiantes de
ensefianza media, debido a la carga académicay
a un insuficiente manejo del estrés por parte del
establecimiento”.

El objetivo general que se propuso el equipo fue
instalar una metodologia en las practicas do-
centes del colegio que promueva la contencion
psicosocial de los estudiantes de ensefianza media,
a través de charlas y talleres. Como objetivos
especificos, se plante6 identificar, a través de
entrevistas y encuestas, la situacion de estrés de
los estudiantes de 2° medio; buscar metodologias
presentes en la carrera de Pedagogia en Edu-
cacion Diferenciada (PEDI) y otras metodologias
alternativas para generar herramientas aplicables
a su educacion; e implementar la metodologia
creada a través de talleres dirigidos a docentes
de educacion media del colegio.

De acuerdo a los resultados presentados, todos los
sujetos encuestados indicaron tener sintomas de
estrés, identificando como principales causas la
carga académicay el formato de las evaluaciones,
por lo que el equipo comprueba su hipotesis inicial.

En este marco, concluyen que los estudiantes de
2° medio del establecimiento Pumahue presentan
variados sintomas de estrés y que esta situacion
no esta siendo tratada de manera efectiva por el
colegio, al no implementar medidas preventivas.

Recomiendan continuar realizando estudios a
otros cursos del establecimiento, e implementar
de manera activa los métodos educativos de la
carrera PEDI y escuelas Montessoriy Regio Miller,
para mejorar la situacion de los estudiantes.



“CREACION DE UN PROTOTIPO DE
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La enfermedad de Alzheimer (EA) es una patologia
neurodegenerativa que afecta especialmente a
poblacion anciana. Uno de los grandes problemas
que conlleva esta enfermedad, es la sobrecarga
que tienen los cuidadores de personas con EA.

En este marco, esta investigacion escolar se propu-
so el objetivo de ayudar a cuidadores de personas
con EA, mediante la creacion de un prototipo de
App movil que potencie las areas de conocimien-
to y que ayude en la gestion. Como objetivos
especificos, plantean identificar las necesidades
esenciales en el cuidado de personas con EA; crear
un prototipo de una App para movil, que coopere
en el cuidado de personas con EA; y evaluar la
efectividad del prototipo a través de las percep-
ciones de los usuarios.

La metodologia fue de paradigma mixto (cuanti-
tativa y cualitativa), que consider6 un diagnostico
inicial donde se identificaron las necesidades es-
enciales de los cuidadores de EA; el instrumento
fue una entrevista con respuestas cerradas y de
opinion que fue aplicada a 4 cuidadores de per-
sonas con EA.

Frente a la pregunta ¢ qué tan dificil es controlar la
situacion”, el 100% de las cuidadoras indica que es
dificil; frente a la pregunta ¢cuanto conocimiento
tiene acerca del EA?, el 50% sefiald que es escaso
y el 50% que es moderado; frente a la pregunta
/qué tipo de informacion le ayudaria a mejorar
el cuidado de la persona a su cargo?, el 50% se

refirid a la tematica de la alimentacion, y el 50%
a las instrucciones en caso de agitacion.

En base a los resultados, se crea un prototipo de
App en una herramienta No-Code llamada Adalo,
para ayudar a los cuidadores en areas como in-
strucciones de salubridad, alimentacion, urgencias,
medicamentos y consejos, entre otros. La App
fue llamada “Heimer”, nombre que proviene de
la palabra “help” en inglés, cuya traduccion al
espanol es “ayuda”, mas las Gltimas cuatro letras
de “Alzheimer”.

Finalmente, la efectividad, funcionalidad y proposi-
to del prototipo fue evaluado en base a una segun-
da encuesta mas una entrevista de opinion, mejo-
rando su visualizacion estética y funcionamiento.



“LA PROBLEMATICA MUNDIAL
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El mundo presenta grandes problematicas del suefio.
El presente estudio logrdé determinar que esa difi-
cultad global también esta presente a nivel local, en
los jovenes del Liceo Paulo Freire de Quellon, entre
quienes se observa una mala regulacion del ritmo
del suefio.

A partir de la hipotesis inicial “Los jovenes del Liceo Paulo
Freire presentan trastornos del suefio, problematica que
sigue patrones comunes a eventos mundiales, tales
como el uso excesivo de articulos electronicos, que
traen como consecuencia altos indices de somnolencia,
cefalea, irritabilidad, mal rendimiento y dificultad de
concentracion”, el equipo se planteé como objetivo
general comparar las problematicas del trastorno del
sueno a nivel mundial con las de los jovenes matricu-
lados en el liceo.

Para ello, desarrollé una investigacion bibliografica
sobre la problematica de los malos habitos del suefio
en la juventud del mundo y de nuestro pais, y aplico
una encuesta estructurada a los estudiantes del es-
tablecimiento.

A partir de los resultados, el equipo concluy6 que la
problematica de trastorno del suefo esta presente en los
jovenes del Liceo Paulo Freire al igual que a nivel mun-
dial, ratificando la hipétesis. Dentro de las causas mas
significativas, se sefiala el uso excesivo de dispositivos
electronicos, la no regulacion de horarios establecidos
en su vida diaria, y sobre todo el desconocimiento de
los perjuicios de estas malas practicas en su calidad de
vida. El trastorno del suefo en los jovenes del liceo se
presenta con mayor porcentaje en las mujeres al igual
que lo indicado por la evidencia a nivel mundial, y los
trastornos mas graves de dormir corresponden a irrita-
bilidad y falta de concentracién, entre otros.
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